
 

Interviewaufruf:  

Diskriminierungssensible Sexualtherapie mit 
trans*, inter und non-binären Personen 

 

Woher wissen Sexualtherapierende und -beratende,  
was trans*, inter* und non-binäre Personen brauchen? 

Im Rahmen meiner berufsbegleitenden Masterarbeit untersuche ich die Wissensquellen 
professionell Tätiger in Sexualtherapeutischen Praxen und Beratungsstellen. Fokus wird dabei die 
Wissensvermittlung im Rahmen Ihrer sexualtherapeutischen Ausbildung sein. Durch die Teilnahme 
an dieser Studie können Sie einen Beitrag dazu leisten, dass Bedarfe von trans*, inter* und non-
binären (TIN*) Personen wissenschaftlich erfasst und gesehen werden. Zudem eröffnet eine 
Interviewteilnahme den Reflektionsraum, wie Sie auf die sexualtherapeutische Praxis mit TIN* 
Personen vorbereitet wurden und liefert ggf. wichtige Impulse für zukünftige Ausbildungsgänge. 

 

Hierfür suche ich Praktizierende 

 mit abgeschlossener sexualtherapeutischer oder -beraterischer Ausbildung,  

 die trans*, inter*, non-binäre, queere und geschlechtsdiverse Klient*innen 

 in sexuellen Themen und Herausforderungen begleiten 

 

Themen, die in Ihrem Arbeitsgebiet liegen, könnten sein: 
 

 Begleitung von Coming-Out- und Transitionsprozessen  
 Probleme gelebter Sexualität in und ohne Partnerschaft(en) 
 Paarberatung, Sexualtherapie und medizinische Begleitung funktioneller Störungen 
 Partner*innensuche, Dating und Finden der geeigneten Beziehungsform 
 Begleitung von Kinderwunsch, Schwangerschaft und Leben mit Kind(ern) 
 sexuelle Orientierung und Vorlieben (z.B. BDSM) und Themen des Mann/*/Frau-Seins 
 Verhütungsberatung und Schutz vor sexuell übertragbaren Infektionen 
 Präventionsarbeit und Aufarbeitung sexualisierter Gewalt  

 

Im Zeitraum vom 11. Dezember 2023 – 02. Februar 2024 vereinbare ich mit Ihnen gerne einen 
Interviewtermin von ca. 1 - 1,5h Dauer. Es wäre gut, wenn wir für diese Zeit möglichst ungestört sind. 
Die Interviews werden über Videokonferenz stattfinden. Eine Teilnahme ohne Bild ist möglich. Das 
erhobene Interviewmaterial wird anonymisiert & nur bis zum Abschluss der Masterthesis gespeichert. 

Bei Fragen kontaktieren Sie mich bitte unter queere-sexualtherapie@mail.de.  
 

Cat Tischoff (ohne Pronomen) 
M.A. Angewandte Sexualwissenschaft und Traumatherapie (GPTG) i.A. 
Praxis für Systemische Therapie & Sexualberatung, Hannover 
 

Für mehr Informationen siehe https://www.loslegen-und-leben.de/über-mich/interviewstudie/  


